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ACTIVITES DEe vacances

automne 2023 : “a L’avenTure”

A Tl'aventure ! Embarquons pour ces premieres vacances depuis la rentrée !

Avec les enfants de maternelle, nous partirons durant ces deux semaines de vacances a la découverte du monde

qui nous entoure. Nous tenterons de percer tous les mysteres autour de nous, et ce, grice 4 de nombreuses activités
culinaires, sportives, artistiques ou encore culturelles. Les défis qui nous attendent sont grands mais nous y sommes
préparés ...

Avec les enfants de primaire, nous sortirons nos meilleures loupes et affiteront nos esprits de déduction. Nous
enquéterons sur des missions tres spéciales.

Attention ! Les indices seront peut-étre dissimulés dans des défis sportifs, des grands jeux, des découvertes cu-
linaires, les décors de la plaine ou encore lors des sorties au musée ...

Gardons un ceil ouvert !

1. INTRODUCTION

En quelques chiffres, les plaines d’Automne 2023 ce sont :

. 8 plaines et 1 centre d’accueil sur I'ensemble du territoire de la Ville de Bruxelles
. 1 thématique large et amusante

. Plus de 150 personnes engagées

. 800 enfants

. 0 probléeme en vue

Il est donc important de bien respecter et d’intégrer la thématique dans ses activités | N’oublions pas que ce sont les
VACANCES ! 1l est donc nécessaire de faire voyager ces enfants !

Dans ce mini dossier pédagogique, vous trouverez quelques idées qui pourront, peut-étre, vous aider dans la réflexion
et la préparation de vos activités. Ce n'est, bien évidemment qu'un canevas dans lequel vous pouvez piocher et une liste
non-exhaustive d’impératifs & suivre pendant ces deux semaines.

2. Le THEMe

Comme d’habitude, nous avons choisi un théme permettant de concevoir un large choix d’activités différentes : artis-
tiques, sportives, culturelles, promenades, sorties, coin lecture, petits et grands jeux, chansons et bien d’autres encore. ..
Ce qu’il faut toujours garder a U'esprit, Cest que toutes les idées sont bonnes a prendre et qu’il ne faut parfois pas
grand-chose pour que la magie du théme opere. Tout réside dans la motivation que 'on améne devant les enfants
! Tout comme le sourire, la motivation est communicative ! A vous de jouer et de laisser place a votre imagination
débordante.

Faire vivre le theme

Le theme proposé pour I'ensemble des plaines est vaste et permet d’étre personnalisé.

Pourquoi pas ...

... créer un fil rouge commun a 'ensemble de votre plaine ;

... construire une histoire adaptée a I'age de votre groupe, dans laquelle chaque activité vient contribuer.

Par exemple, pour les plus petits :

Les aventuriers en herbe ! Echoué.e.s sur une ile déserte, les aventuriers et aventuriéres partent a la découverte de l'ile.
Le but ? Avoir suffisamment de ressources pour rejoindre la terre ferme. Chaque jour une découverte est faite, un élé-
ment du bateau qui nous ramenera est construit, des animaux sont découverts, des objets qui permettent de découvrir
cette ile mystérieuse sont fabriqués (jumelles, boussole, ...), des parcours dans la forét sont organisés, etc. y a-t-il des
habitants sur cette ile qui peuvent nous aider ? Les Robinson ? A découvrir ...
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Et pour les plus grands ;
Mademoiselle Jeanne, le professeur Olive et leur chien Brutus ont disparu ! Une enquéte est ouverte, des indices

sont laissés sur la plaine. Les détectives s'activent. Chaque jour un indice est découvert a travers diverses activités :
lundi une lettre anonyme doit étre reconstituée, mardi des objets leurs appartenant sont retrouvés, mercredi leur plat
préféré est retrouvé dans la cuisine, jeudi des traces dans les parcs sont retrouvées, vendredi les indices sont rassemblés.
Mademoiselle Jeanne et le professeur Olive vont-ils étre retrouvés ?

SACHEZ QUE VOUS POUVEZ:
Changer le nom de lactivité ;
. Modifier certaines regles ;
. Intégrer une présentation, une mise en situation
. Décorer votre lieu d’accueil (nous accorderons une attention particuliére a cet aspect)
. Vous déguiser !
. Vous amuser avec les enfants !

our que vos animés soie sportés dans [‘univers surprenant gue nous offre ce théme.
Pour nim ient transportés dans /

POUR NOUS PLONGER Dans Les HISTOIRES, Rien Dée TeL que :

Des lectures d’albums , de contes, des adaptations en marionnettes, en sketch ou en chanson;

. Des activités sportives ; le parcours dans la forét, une chasse aux objets, etc. ;
. Des activités manuelles pour créer ses objets d’aventuriers ou de détectives : chapeaux, jumelles, loupes,

carnet de notes, etc. ;

. Des activités culinaires ; des animaux en biscuits sablés, les cups cakes des Robinson plein d’énergie, les
smoothies « spécial détective », etc. ;

. Des grands jeux ;

. Des jeux de société ;

. Des personnages issus d’histoires tous plus intéressants les uns que les autres ; la famille Robinson, les
habitants de I'ile, les animaux, Sherlock et Watson, Enola Holmes, inspecteur Gadget, etc.

A votre tour de trouver des idées et de les intégrer dans vos activités.

3. LES FICHES D’acCTIvITeS

Il ne faut pas attendre le jour méme pour commencer a réfléchir a ses animations !

Un moniteur prét est un moniteur qui donne envie de le suivre ! Les enfants ne seront que plus motivés si vous
I’étes vous-méme ! Une journée planifiée, anticipée, est une journée apaisée, o1 vous trouverez le temps de vous
amuser avec les enfants . Que ce soit une activité sportive, culturelle ou autre, le principe est le méme, les enfants
prennent du plaisir lorsque les activités sont ludiques, préparées et réfléchies ! A vous de les motiver !
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Clest pourquoi, il est demandé & chaque animateur de préparer a I’avance et individuellement les fiches d’activi-
tés de la semaine. Elles sont & remettre au coordinateur qui se chargera de vérifier la pertinence des activités prévues
(timing, diversité, adéquation avec I'dge des enfants, originalité,...). La fiche d’activités est I'outil de travail de
Panimateur, il est dés lors primordial de soigner sa rédaction.

Ce travail de préparation est indispensable a I'organisation efficace de la plaine (coordination des activités, prépa-
ration du matériel, mise a disposition des locaux,...).

Une fois les bindmes/trindmes constitués, vous pourrez alors mettre vos idées en commun et construire votre se-
maine d’activités ensemble (fiche hebdomadaire).

N’oubliez pas non plus qu'il est important de connaitre les enfants que vous allez encadrer ! Et qu’ils vous con-
naissent également ! Créer des liens vous permettra de faire de votre groupe, un groupe soudé et motivé a jouer
ensemble ! Les activités et les jeux de présentation en début de semaine vous permettront de vous sentir a l'aise et
de briser la glace de I'inconnu ! Laventure et Famusement seront alors la suite de votre programme !

«Une fiche d’activités bien préparée, cest 50% du travail déja fait»

4. Liens UTILeS (IL Y en a BeauCOUP D’auTRES, a TOI DE LES DECOUVRIR!)

. https://www.coin-des-animateurs.com/

. https://www.jdanimation.fr (entrer des mots clés dans la barre de recherche de 'onglet « ressources »)
. https://teteamodeler.ouest-france.fr/jeux/jeux-pour-les-enfants/50-activites-a-faire-avec-les-enfants

. https://www.jeuxetcompagnie.fr

Et bien siir, un endroit plein de ressources :
Bibliothéque pédagogique et d’animation Elisabeth Carter
Bld Lemmonier 122

1000 Bruxelles

(02/279.59.47).

Courriel : bib.pedagogique@brucity.education
HORAIRE :

Lundi 9h30 - 12h / 13h - 18h

Mardi 9h30 - 12h / 13h - 17h30
Mercredi 9h30 - 12h/ 13h - 17h

Jeudi 9h30 - 12h

Vendredi 9h30 - 12h / 13h - 16h
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