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FICHE  HEBDOMADAIRE DE PRÉPARATION DES ACTIVITÉS 
PÉRIODE DU ……………… AU ………………….. PLAINE ………….………………. 
 

EQUIPE 
Noms, Prénoms : 
  

 
A remplir consciencieusement par chaque groupe d’animation en appliquant les consignes du coordinateur.  

 
Date *Activités  **Minis jeux 

LUNDI 

 
- 1ère :  
  
- 2ème :  

 
- 3ème :  

 

- 1ère :  
  
- 2ème :  

 
- 3ème :  
 

MARDI 
 

- 1ère :  
 

- 2ème :   
 

- 3ème :  
 

- 1ère :  
 

- 2ème :   
 

- 3ème :  
 

MERCREDI 
 

- 1ère :  
 

- 2ème :  
 

- 3ème :  
 

- 1ère :  
 

- 2ème :  
 

- 3ème :  
 

JEUDI 
 
 
 

- 1ère :  
 

- 2ème :  
 
- 3ème :  

 

- 1ère :  
 

- 2ème :  
 
- 3ème :  
 

VENDREDI 
 

- 1ère :  
 

- 2ème :  
 
- 3ème :  
 

- 1ère :  
 

- 2ème :  
 
- 3ème :  
 

 
* Choisir des activités parmi les fiches journalières des membres de l’équipe 
** Choisir des minis jeux parmi les fiches journalières des membres de l’équipe 
 
NB : 
Les activités sélectionnées en équipe doivent être co-animées. Il est attendu de la part de chaque animateur de 
participer de manière active à la préparation et la mise en œuvre de l’ensemble des activités reprises ci-dessus.  
 

Appréciations et remarques du coordinateur : 

 


